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加茂公民館で認知症サポーター養成講座を行いました。

地域の方々に多数お集まりいただき、認知症についての理解と

接し方などを学んでいただきました。

[カリキュラム ]

１．認知症とはどういうものか

２．認知症の症状

３．認知症の診断と治療

４．認知症の予防についての考え方

５．行動と心理症状とその支援

６．認知症の人と接するときの心構え

７．認知症介護をしている人の気持ちを理解する

●認知症サポーターとは

（講師：稲山病院 リハビリテーション  川村 健）


